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Liebe im Körper. 
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Das viertägige Pulsations-Sommerseminar wird organisiert vom 
Institut fur Biodynamische Psychologie in Holland. Das NIB.  
Biodynamische Psychologie beruft sich auf die Einheit von 
Körper und Geist und hat die Erweiterung des Bewusstseins als 
Ziel. Dabei geht sie in erster Linie vom Körper aus. In dieser 
Tradition nimmt die Arbeit mit der Pulsation einen besonderen 
Platz ein. Im Workshop wird das Leben selbst zelebriert.  
 
Es wirken subtile Krafte in unserem Kröper. Krafte, die wir 
dazu nutzen ko ̈nnen, unseren lebendigen Körper zu genießen. 
Das Genießen wachst in dem Maße, in dem wir das Pulsieren 
unserer Zellen deutlicher erfahren ko ̈nnen. 
 
Wir werden dieses Gebiet untersuchen mit Übungen (der 
Atmung und Körperlichkeit), Meditationen, vitalisierenden 
Massagen. Die Aufmerksamkeit liegt vor allem auf dem von 
Wilhelm Reich beschriebenen Orgasmusreflex. Dieser Reflex, 
auch Reflex der Lebensenergie genannt, ist eine kostbare  
Qualität unseres Körpers, um Becken, Herz und Kopf 
energetisch zu verbinden.  



Wir arbeiten auch in einem Hottub, Getragen und umgeben vom 
Wasser können die vom Becken ausgehenden Impulse einfacher 
durchkommen und den ganzen Körper zum Pulsieren bringen.  
 
Dieses viertägige Seminar ist für Leute gedacht, die bereits 
einige Erfahrung haben mit Biodynamischer Therapie oder 
anderen Formen korperbezogener Therapie.  
Because of the international Character of the workshop the 
Sprache will be  English and Dutch. If necessary German 
translation is possible. If you have questions you can email or 
call:  Menno de Lange: 00 31 681781344. 
 
Begleitung:  Menno de Lange und Nicky Smout  
Platz:  ‘De Bron’(Die Quelle) bei Wolvega ist eine 

schone Bauernhof in den Friesischen Wiesen. 
  
Anmeldung:  info@biodynamischepsychologie.nl 
Kosten:   € 680,-inclusief Versorgung, Mahlzeiten. 
Bankkonto:  Centrum de Kleine Swaen: NL11 INGB 0004 

493444 
 
 
www.biodynamischepsychologie.nl 

	  


